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Du même auteur : 

1 – Les 9 Habitudes des Homme d’affaires les plus 
riches du Monde 
2 – Bill Gates l’homme le plus riche du monde dévoile 
Les 12 Principes Clé de création de la richesse. 
3 – ALIKO DANGOTE : les 21 secrets de la réussite 
en affaires. 
4 – ROCKEFELLER : Les 10 commandements de la 
réussite en affaires. 
5 – Les 10 commandements de la prospérité. 
6 – Les 7 clés spirituelles de la croissance financière. 
7 – MARK ZUCKERBERG dévoile les secrets des 
grands entrepreneurs du monde. 
8 – Les 21 Lois de la liberté financière. 
9 – Comment réussir à partir de rien. 
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« La plus grande découverte de tous les 
temps, c’est qu’une personne peut changer 
son avenir en changeant simplement son 
habitude. » 

Oprah Winfrey 
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Introduction 

Les règles de réussite sont les mêmes pour tout le 
monde. Et pourtant, presque toute la littérature des 
affaires et du succès est toujours écrit au sujet des 
hommes riches et réussis, distribuant des conseils qui ne 
prennent pas en compte les forces uniques des femmes 
ou les exigences de la vie familiale pour les mères. 

Les « 14 Habitudes des Femmes d’Affaires les 
Plus Riches du Monde » est un puissant livre inédit 
qui retrace les habitudes, les aptitudes et attitudes des 
femmes d’affaires les plus remarquables de l’histoire 
humaine (Eliza Lucas Pinckney, Rebecca Pennock 
Lukens, Bridget “Biddy” Mason, Mary Kay Ash, Mary 
Barra PDG de General Motors, Ginni Rometty PDG 
d’IBM, Indra Nooyi PDG de PepsiCo, Lilliane 
Bettencourt femme d’affaires la plus riche de France, 
Sheryl Sandberg COO de Facebook, Oprah Winfrey, 
Ursula Burns PDG de XEROX, Folorunsho Alakija 
nigériane et femme d’affaires noire la plus riche du 
Monde et bien d’autres). 
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Comment expliquer l’ascension de ces femmes 
illustres qui règnent sur le monde du business ? Pour 
répondre à cette question, l’auteur nous plonge au 
cœur des principes testés et éprouvés qui façonnent 
les habitudes quotidiennes des femmes d’affaires les 
plus fortunées du monde. Ces principes simples 
transforment miraculeusement toute personne qui 
entre en contact avec eux. En les appliquant, vous 
marchez littéralement sur les traces de la richesse. 

Il s’agit au juste d’un programme étape par étape 
de la réussite qui est concis, facile à comprendre et 
encore plus facile à appliquer, quel que soit votre âge, 
l’éducation ou le niveau de revenu. En ces temps 
économiques difficiles, les individus sont en difficulté 
financière et cherche désespérément de l’aide dans la 
réussite financière. Chacun cherche la prospérité pour 
lui-même et sa famille, et avec ces règles le secret de la 
réussite financière possédée par la classe d’Elite, est 
démystifiée. Rejoignez la révolution de la réussite 
financière de riches femmes du Monde. 
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Habitude 1 
La forte confiance en soi 

« La confiance en soi est le premier secret 
du succès. » 

Ralph Waldo Emerson 

La première et probablement la caractéristique la 
plus importante possédée par les femmes d’affaires à 
succès est la confiance en soi. Lisez les journaux écrits 
ou écoutez les discours de ces femmes d’affaires 
prospères et vous pourrez observer qu’elles avaient la 
ferme conviction qu’elles étaient destinées à être 
grandes. Elles croyaient en elles-mêmes ; ce que les 
autres dit à leur sujet n’a pas d’importance. 

Leur confiance en soi les pousse à aller de l’avant, 
même dans un contexte d’incertitude. Elles savent 
qu’il y a un pouvoir énorme dans la confiance en soi 
qui augmente votre potentiel de réussite. 

En outre, Les femmes d’affaires confiantes ont une 
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forte conviction en ce qu’elles font c’est pourquoi elles 
ont pu bâtir de vastes empires industriels et 
commerciaux autour d’elles. Debbi Fields par exemple a 
réussi a bâti une vaste entreprise pour la cuisson des 
biscuits aux prix de sa détermination et surtout de sa 
capacité à croire en elle. Oprah Winfrey est devenue la 
première femme noire la plus riche au monde et papesse 
des media à cause de sa forte croyance pour l’art 
oratoire. Naomi Simson Fondatrice de RedBalloon, a 
commencé son incursion dans les affaires avec 
seulement un ordinateur d’occasion et quelques milliers 
de dollars, mais elle avait une chose extraordinaire en 
elle : la confiance en ses capacités d’entrepreneurs. Après 
avoir confronté ses peurs, elle a émergé comme une 
innovatrice à succès et est maintenant reconnu comme 
une leader d’opinion. 

Ces femmes d’affaires célèbres et riches rayonnent 
de joie et d’assurance dans toutes leurs entreprises. 
Elles sont également conscientes de l’impact que leur 
confiance en soi apporte sur leur façon d’apprécier la 
vie. Elles savent que les gens qui sont confiants et 
heureux avec eux-mêmes influencent positivement sur 
leur entourage. 

Les femmes d’affaires prospères sont tout de même 
conscientes de l’énergie positive et attractive qui se 
dégage en elles. Quand elles entrent dans une pièce, leur 
aura se fait vite ressentir, et les gens se rendent assez 
disponibles pour les servir. C’est ainsi que tout ce 
qu’elles entreprennent marche à la roulette. 
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Habitude 2 
Les femmes d’affaires à succès rêvent 

grand et suivent leur passion 

« Tout le monde a la semence de la grandeur – 
pas pour la gloire, mais la grandeur, car la 
grandeur est déterminée par le service. » 

Dr. Martin Luther King Jr. 

Même bien avant que je n’entende pour la 
première fois ma citation préférée de tous les temps 
du Dr. Martin Luther King Jr., je savais dans mon 
cœur que le message était vrai. Aussi loin que je me 
souvienne, ma prière a été le même : « Utilisez-moi, 
Mon Dieu. Montrez-moi comment me prendre, qui je 
veux être et ce que je peux faire, et utilisez-moi dans 
un but plus grand que moi ». 

Nous avons tous besoin d’une vision pour nos 
vies et même quand nous travaillons pour 
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l’accomplissement de cette vision, nous devons 
renoncer à toute force de nature à nous distraire. C’est 
l’un des principes fondamentaux de ma vie que j’aime 
partager : Dieu peut déposer un grand rêve pour vous 
dans votre cœur que vous n’avez jamais rêvé pour 
vous-même. Avant, que je ne comprenne cela, je 
rêvais d’avoir un salaire équivalent à mon âge – à 22 
ans, quand je gagnais $ 22 000 par an, je me souviens 
avoir pensé que si je pouvais juste le garder, je 
pourrais également faire $ 40, 000 à l’âge de 40 ans. 
Mais l’univers avait un grand rêve pour moi, comme 
il le fait pour tous ceux qui lisent ces mots. Le succès 
vient quand vous vous abandonnez au rêve – et le 
laissez vous conduire au quotidien vers votre idéal. 

Ce que je sais, c’est que si vous voulez avoir du 
succès, vous ne pouvez pas faire de la réussite votre 
objectif. Comme mon ami Wintley Phipps, la 
chanteuse de gospel et ministre, m’a dit une fois, la clé 
est de ne pas se soucier de la réussite, mais de 
travailler dur – et le succès suivra naturellement. 
Comment pouvez-vous servir avec grandeur ? 
Lorsque vous modifiez votre attention de la réussite 
en la focalisant sur le service, votre travail en tant que 
professeur, secrétaire, médecin ou entrepreneur aura 
instantanément plus de sens. 

Nous vivons dans un monde qui confond la 
prospérité financière avec le succès, l’argent avec une 
vie remplie de bonheur. À la fin des années quatre-
vingt, j’avais acquis une renommée, la notoriété, de 


